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rhai Unika

Unigue experiences

Thai Unika — Esperienze uniche

Sperimentazione tra Thailandia e Vietnam 10 giorni

Giorno 1 Giorno 1: Arrivo a Bangkok

Giorno 2 Giorno 2: Visita della citta di Bangkok (B)

Giorno 3 Giorno 3: Bangkok - Mercato galleggiante di Damnoen Saduak - Bangkok (B)
Giorno 4 Giorno 4: Bangkok - Parco storico di Ayutthaya - Bangkok (B)

Giorno 5 Giorno 5: Bangkok - Volo per Hanoi (B)

Giorno 6 Giorno 6: Visita della citta di Hanoi (B)

Giorno 7 Giorno 7: Hanoi - Ninh Binh - Hanoi (B)

Giorno 8 Giorno 8: Hanoi - Halong - Baia di Bai Tu Long (B, L, D)

Giorno 9 Giorno 9: Halong - Hanoi (B)

Giorno 10  Giorno 10: Hanoi - Partenza (B)






Giorno 1 — Giorno 1: Arrivo a Bangkok

Vi diamo un caloroso benvenuto all'arrivo all'aeroporto internazionale di Bangkok Suvarnabhumi. Vi
verremo a prendere con un veicolo confortevole fino al centro di Bangkok per effettuare il check-in nel

vostro hotel, per poi prendervi il tempo di riposare dopo un lungo volo.

Giorno 2 — Giorno 2: Visita della citta di Bangkok (B)

Oggi ci prenderemo l'intera giornata per esplorare Bangkok, la citta dei templi d'oro.

La prima destinazione & il Palazzo Grande. Questo enorme complesso architettonico si estende per oltre
2 chilometri quadrati e comprende 3 siti principali: Palazzo Reale, Ufficio Reale e pagode (Wat) costruite
nel 1770. Al giorno d'oggi, il Grand Palace non & pilu la sede dei reali di Thailandia, ma la maggior parte
degli eventi nazionali importanti si svolge li. Wat Phra Kaew & I'architettura pit imponente del complesso,

costruita nel 1785 quando il re Rama | trasferi la capitale a Bangkok.

Il Wat Pra Kwae e famoso non solo per la bellezza dell'architettura unica del buddismo tailandese, ma
anche per la statua sacra del Buddha di giada. | thailandesi credono che la statua porti fortuna e prosperita

alla nazione.

Nelle vicinanze del Palazzo Grande si trova il Wat Pho, la pagoda piu antica e piu grande di Bangkok con
piu di 1000 statue di Buddha e un enorme Buddha seduto in oro. Questa pagoda & anche famosa per
essere il luogo di nascita del massaggio tradizionale thailandese, poiché vi € una scuola di medicina

tradizionale fondata nel 1982, che insegna I'arte del massaggio thailandese.

Il complesso murario del Wat Pho e stato diviso in due da Soi Chetuphon, che corre da est a ovest. Il
complesso settentrionale é quello che comprende la statua del Buddha in oro e la scuola di massaggio di

cui sopra. Il complesso meridionale, Tukgawee, & un monastero e una scuola.

Ci imbarcheremo su una barca per visitare il fiume Chao Phraya, osservando la vita della popolazione

locale.

Durante il tragitto, ci fermiamo al Wat Arun, noto come la pagoda piu bella di Bangkok non solo per la sua
posizione sulla riva del fiume Chao Phraya, ma anche per |'architettura diversa dalle altre pagode. "Arun"
significa alba, ma & piu bella al tramonto. La pagoda & stata decorata con pezzi di vetro e ceramica cinese,
in uno stile complicato. E possibile salire in cima al Wat Arun per vedere il Chao Phraya, il Palazzo Grande

e il Wat Pho sul lato opposto.

Dopo aver pranzato, visitiamo l'ultima destinazione della giornata: Wat Traimit. Questa pagoda & famosa

per la sua bellezza unica e storica, oltre che per I'enorme statua dorata del Buddha.



| thailandesi credono che la statua rappresenti prosperita e purezza, oltre che forza e potere. La statua
d'oro & stata costruita nel periodo di Sukhothai, il 13-15° secolo, uno dei periodi pit famosi dell'architettura

del buddismo thailandese.

Rientro in hotel e serata libera per esplorare Bangkok.

Giorno 3 — Giorno 3: Bangkok - Mercato galleggiante di Damnoen Saduak - Bangkok

(B)

La mattina presto, dopo aver fatto colazione, visitiamo il mercato ferroviario di Meaklong - un mercato
locale cresciuto lungo i binari della ferrovia. Quando un treno arriva o esce dalla stazione, i venditori

sgomberano rapidamente le loro bancarelle e le rimettono a posto quando il treno & passato.

Proseguiamo verso il mercato galleggiante di Damnoen Saduak, specializzato nel commercio di frutta,
verdura, ecc. su piccole imbarcazioni. In passato, i mercati galleggianti si sono formati perché le strade e i

mezzi di trasporto non si sono sviluppati.

A causa della richiesta di acquisto e vendita di merci, le persone si riunivano nel fiume con mezzi come le
barche. Oggi, nonostante la rete stradale si sia sviluppata ovunque, il mercato galleggiante esiste ancora e

si sviluppa sempre di piu.
Ritorno a Bangkok per il pernottamento
Alloggio: Presso I’hotel a Bangkok

Pasto: Colazione

Giorno 4 — Giorno 4: Bangkok - Parco storico di Ayutthaya - Bangkok (B)

Dopo la prima colazione, oggi visiteremo alcuni siti del Parco Storico di Ayutthaya, situato nella citta

vecchia di Ayutthaya.

La citta fu costruita da Ramathibodi | nel 1350 e fu la capitale della Thailandia fino a quando non fu
distrutta dall'esercito birmano - Myanmar nel 1767. Essendo una rovina con molti templi che caratterizzano
questo tipo di architettura costruita con mattoni rossi, il parco é stato riconosciuto come Patrimonio
dell'Umanita dall'UNESCO.

Wat Phu Khao Thong ¢ un'imponente pagoda che svetta in mezzo alle risaie ed & visibile da lontano.
Costruita dal re Ramesuan nel 1395, la pagoda € unica per la combinazione di due stili architettonici: Stile
Thai e Stile Mon. La pagoda & caratterizzata da un alto chedi placcato d'oro sulla sommita, che la rende

straordinaria.

Il Wat Phra Sri Sanphet era il tempio piu importante di Ayutthaya e si trovava all'interno del Grand

Palace di Ayutthaya. E servito da modello per il Tempio del Buddha di Smeraldo a Bangkok. Il punto forte



del Wat Phra Sri Sanphet & costituito da 3 torri alte insieme in stile ceylonese, con la stessa architettura del
Wat Phra Kaew di Bangkok.

Vihara Phra Mongkhon Bophit & la pagoda in cui si trova la statua di bronzo del Buddha
nell'atteggiamento di sottomettere Mara. Si tratta di una delle piu grandi statue di Buddha della Thailandia.
Si ritiene che sia stata costruita durante il periodo di Ayuttaya del re Srongta, che trasferi la posizione dal

lato est a quello ovest e da allora & rimasta tale. In seguito ordind di costruire una cupola sulla sommita.

Il Wat Lokaya Sutha e considerato un luogo sacro per i pellegrini perché e famoso per la statua del
Buddha reclinato, che ¢ la statua del Beato Buddha piu intatta rispetto agli altri monumenti delle rovine di
Ayutthaya. E anche la reliquia pit importante della maggior parte di quelle presenti nel Wat Lokaya Sutha.
| thailandesi credono che se incollano la foglia d'oro sulle statue del Buddha, saranno protetti da

quest'ultimo.
Ritorno a Bangkok. Durante il tragitto, visitiamo il Palazzo Reale d'Estate nel distretto di Bang Pa-in.

Situato a circa 60 km a nord di Bangkok, questo palazzo & chiamato Palazzo Reale d'Estate perché é una
delle localita preferite dai reali. Il primo palazzo é stato costruito a meta del XVII secolo, poi & andato in
rovina ed é stato dimenticato quando i Burman hanno occupato Ayutthaya. Il palazzo fu ricostruito solo con
il regno di Re Rama IV. Il re Rama IV fu il primo re siamese a recarsi in Europa e rimase fortemente
impressionato dall'architettura del luogo. Per questo motivo, I'intera architettura del palazzo ricalca lo stile

europeo del XIX secolo.
Alloggio: Presso I’hotel a Bangkok

Pasto: Colazione

Giorno 5 — Giorno 5: Bangkok - Volo per Hanoi (B)

Dopo la colazione, trasferimento in aeroporto per il volo per Hanoi
Trasferimento in hotel a Hanoi per il check-in.
Alloggio: Presso I’hotel a Hanoi

Pasto: Colazione

Giorno 6 — Giorno 6: Visita della citta di Hanoi (B)

Trasferimento dal vostro hotel per visitare il Tempio della Letteratura che fu costruito sotto la dinastia
Ly nell’Xl secolo per venerare Confucio e insegnare ai bambini reali. Godetevi una passeggiata nel giardino
fino al simbolo della citta, Khue Van Cac. Visiterete poi le “stele di pietra”, patrimonio dell’'umanita, che
riportano i nomi degli studenti eccellenti. Continuate ad esplorare il Quoc Tu Giam, considerato la prima

universita nazionale del Vietnam.



Sequitelo con una visita a uno dei musei della citta (scegliete tra Museo nazionale di storia, Hoa Lo,

Museo di etnologia e Museo di bellearti)
Pranzo libero nel ristorante locale.

Nel pomeriggio, visitate il Quartiere Francese - & una “Piccola Parigi” ad Hanoi con viali alberati, sedi del
governo e unha grande piazza. Visitate (all’esterno) il mausoleo di Ho Chi Minh prima di fare una

piacevole passeggiata nei giardini botanici per visitare il Palazzo Presidenziale, la casa su palafitte di
Ho Chi Minh dove viveva e lavorava. Verso La pagoda a pilastro unico che € uno dei simboli della citta. Ci

vogliono da 1 a 2 ore per esplorare questo complesso, a seconda del numero di viaggiatori.

Continuate al il Tempio di Quan Thanh, uno dei quattro templi piu importanti della citta, risalente all’XI
secolo sotto il re Ly Thai To, che venera le divinita Tran Vu, le principali del taoismo. Fate una piacevole
passeggiata su una romantica strada che attraversa il Lago d’Ovest, con una splendida vista sulla citta.

Fermatevi alla pagoda di Tran Quoc, risalente al VI secolo sotto la dinastia dell'imperatore Ly Nam De.

Poi, esplorate il Quartiere Vecchio di Hanoi, costruito nel 15° secolo come centro commerciale della
capitale con 36 strade di prodotti diversi. Nonostante i cambiamenti, il Quartiere Vecchio € sempre
considerato un museo vivente della citta. Le case- tubo alte e strette, i piccoli vicoli, i templi, i mercati
all’aperto e i venditori ambulanti di cibo si fondono in una splendida armonia. Scoperta della citta a piedi &

il modo migliore per stimolare tutti i sensi.
Alloggio: Presso I’hotel a Hanoi

Pasto: Colazione

Giorno 7 — Giorno 7: Hanoi - Ninh Binh - Hanoi (B)

by

Sarete accolti dalla guida ed autista e poi trasferitevi a Ninh Binh, il fantastico sito e arricchito da
meraviglie storiche, culturali, religiose e geografiche. Durante il viaggio passando il delta del fiume Rosso,

fermatevi se desiderate per scattare le foto.

Partite per Hoa Lu, I'ex capitale del Vietnam dal 10 all’l1l secolo. La cittadella e circondata da montagne

calcaree e fiumi che la proteggono in modo naturale e che creano uno scenario pittoresco.

All'arrivo a Hoa Lu, visiterete i templi dedicati all’limperatore Dinh Tien Hoang della dinastia Dinh
(968-80) e all’'imperatore Le Dai Hanh della dinastia Le (980-1009), che hanno avuto un ruolo vitale nel
conquistare l'indipendenza del Paese dopo che fu governato dalla Cina per mille anni. Entrambi i templi

furono costruiti nel XVII secolo a simboleggiare un profondo rispetto per i contributi del Re.

Continuate a Bich Dong, una tipica pagoda nella campagna del Delta del fiume Rosso, costruita nel XV
secolo. All'arrivo, si attraversa un ponte di pietra per Chua Ha, da cui oltre 100 gradini conducono a Chua
Trung - la pagoda delle grotte con statue di argilla uniche nel loro genere. Si sale poi a piedi fino a Chua
Thuong. Non solo avrete la possibilita di conoscere il buddismo, ma potrete anche godere di una vista

incredibile sulla campagna.



Godetevi il pranzo al ristorante locale prima del trasferimento a Tam Coc che & stato conosciuto come ”

”

baia di Halong sulla terraferma ” ed e apparso nel famoso film francese “Indocina”. All’arrivo al molo, si
prende una barca di sampan privata per una crociera di novanta minuti lungo il fiume di Ngo Dong.
Attraverserete tre grotte e sarete testimoni di un paesaggio mozzafiato intervallato da piccole comunita,

risaie, cimiteri e templi.

Rientro a Hanoi

Alloggio: Presso I’hotel a Hanoi

Pasto: Colazione

Giorno 8 — Giorno 8: Hanoi - Halong - Baia di Bai Tu Long (B, L, D)

08:00 - 8:30: il nostro autobus verra a prendervi dal vostro hotel ad Hanoi e iniziera il vostro viaggio alla
scoperta della baia piu bella del nord del Vietham. Lungo il percorso faremo una breve sosta a meta strada

per riposarci.

11.45: Arrivo nella nostra sala d’attesa al porto crocieristico internazionale di HaLong, avrai un po’ di
tempo per rilassarti. Attendi che il nostro capitano finisca la registrazione e trasferisca con il tender sulla

nostra barca.

12.30: Goditi un drink di benvenuto e trascorri un paio di minuti con un briefing sulla sicurezza sulla barca

e sulle attivita incluse, quindi controlliamo nella nostra cabina.

13:00: Verra servito un delizioso menu fisso viethamita durante la piacevole navigazione nella baia di Bai

Tu Long.

15:00: Arrivo nell’area del kayak, ovvero Cap La Island. Godetevi il kayak attraverso la natura carsica e

mozzafiato, nuotando e rilassandovi.

17.30: Ritorna alla barca e goditi la nostra festa al tramonto mentre la nostra crociera naviga verso
I’'ancoraggio notturno. Partecipa a una dimostrazione di cucina vietnamita. Puoi imparare rapidamente un
piatto viethamita semplice ma delizioso che Gordon Ramsey (uno chef a 2 stelle Michelin) era solito

guidare: Nem Cuon o metterti alla prova nell’intaglio di frutta e verdura
19.00: Sontuosa cena a menu fisso a bordo.

20.30: Tempo libero per sfidare te stesso nei giochi puzzle vietnamiti o per riunire il tuo gruppo/famiglia
per un gioco da tavolo; tenta la fortuna con la pesca dei calamari o semplicemente sorseggia un cocktail e

goditi la notte tranquilla sulla baia.

Pernottamento alla crociera



Alloggio: Sulla crociera

Pasto: Colazione, Pranzo, Cena

Giorno 9 — Giorno 9: Halong - Hanoi (B)

06:30 Sezione Tai-chi all’alba sulla terrazza solarium o ammira la vista mattutina dello splendido

paesaggio della baia con una tazza di té o caffe.

07:00: La colazione sara servita in stile occidentale, a voi familiare per soddisfare le vostre forze e pronta

per un’altra giornata di esplorazione.

08:00: Esplora la grotta ben nascosta di Thien Canh Son.

09:00: Al ritorno alla barca avrete circa 30 minuti per rinfrescarvi e finire di fare le valigie.
10:00: Goditi un pranzo tradizionale viethnamita sulla barca

10:30 Ritorno al porto

11:30: Sbarco al porto crocieristico di Ha Long

11.30: Il nostro autobus ti riportera ad Hanoi.

15.30: Fine del servizio.

Alloggio: Sulla crociera

Pasto: Colazione

Giorno 10 — Giorno 10: Hanoi - Partenza (B)

Dopo colazione, avete tempo libero fino a quando vi veniamo a prendere all’aeroporto di Noi Bai per il

volo di rientro.
Alloggio: Non disponibile

Pasto: Colazione



Note di viaggio

INCLUSO ESCLUSI

e Sistemazione in camera doppia (due singoli)/ e Altri pasti, bevande,
matrimoniale e Tassa aeroportuale, volo interno e
e Trasferimento privato in veicolo privato con internazionale, visto

aria condizionata

Supplemento camera singola

e Tour privato come indicato nell'itinerario

Spese personali

precedente

Assicurazione di viaggio

Pasti come indicato (B=colazione) Eventuali visite o attivita aggiuntive

Guida parlante italiano facoltative durante il tempo libero

Tassa di servizio e tassa governativa e Mance

Ingresso a pagamento
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