Thai Unika

Unigue experiences

Thai Unika — Esperienze uniche

ITINERARIO

Thailandia - Laos e Nord del Vietham 21 giorni

GIORNO ITINERARIO IN BREVE

Giorno 1 Giorno 1: Bangkok arrivo

Giorno 2 Giorno 2: Bangkok visita (B)

Giorno 3 Day 3: Bangkok - Railway Market - Floating Market - Kanchanaburi (B)
Giorno 4 Giorno 4: Kanchanaburi - Erawan - Ayutthaya (B)

Giorno 5 Giorno 5: Ayutthaya - Phitsanulok (B)

Giorno 6 Giorno 6: Phitsanulok - Sukhothai - Lampang (B)

Giorno 7 Giorno 7: Lampang - Chiang Mai - Collina di Doi Suthep (B)

Giorno 8 Giorno 8: Chiang Mai - Parco Doi Inthanon - Chiang Mai (B)

Giorno 9 Giorno 9: Chiang Mai - Fantastiche avventure di trekking e rafting (B,L) Join-in tour - Con

guida parlante inglese



GIORNO ITINERARIO IN BREVE

Giorno 10  Giorno 10: Chiang Mai - Chiang Rai - Visita della citta di Chiang Rai (B)

Giorno 11  Giorno 11: Chiang Rai - Doi Tung Villa - Giardino di Mae Fa Luang - Chiang Rai (B)
Giorno 12  Giorno 12: Chiang Rai - Doi Mae Salong - Triangolo d'Oro - Chiang Saen (B)
Giorno 13  Giorno 13: Chiang Saen - Houay Xai - Pakbeng (B, L)

Giorno 14  Giorno 14: Pakbeng - Luang Prabang (B, L)

Giorno 15  Giorno 15: Visita della citta di Luang Prabang (B)

Giorno 16  Giorno 16: Luang Prabang - Cascata di Khuang Si - Volo per Hanoi (B) Senza guida a Hanoi
Giorno 17  Giorno 17: Hanoi visita (B)

Giorno 18  Giorno 18: Hanoi - Ninh Binh - Hanoi (B)

Giorno 19  Giorno 19: Hanoi - Baia di Ha Long (B, L, D) Guida parlante inglese sulla crociera
Giorno 20  Giorno 20: Baia di Ha Long - Hanoi (B,L) Guida parlante inglese sulla crociera

Giorno 21  Giorno 21: Partenza da Hanoi (B) Senza guida



Giorno 1 — Giorno 1: Bangkok arrivo

Vi diamo un caloroso benvenuto all'arrivo presso I'Aeroporto Internazionale di Bangkok Suvarnabhumi. Vi
verremo a prendere con un comodo veicolo per portarvi al centro di Bangkok, dove potrete effettuare il
check-in presso il vostro hotel. Successivamente, prendetevi il tempo necessario per riposarvi dopo un

lungo volo.

Giorno 2 — Giorno 2: Bangkok visita (B)

Oggi, prenderete l'intera giornata per esplorare Bangkok - la citta dei templi d'oro.

La prima destinazione ¢ il Grand Palace. Questo enorme complesso architettonico si estende su oltre 2
km? e include 3 siti principali: il Palazzo Reale, I'Ufficio Reale e le pagode (Wat) costruite negli anni '70 del
1770. Oggi, il Grand Palace non & piu la residenza reale della Thailandia, ma € il luogo in cui si svolgono la

maggior parte degli eventi nazionali significativi.

Wat Phra Kaew ¢ |'architettura piu straordinaria del complesso, costruita nel 1785 quando il re Rama |
trasferi la capitale a Bangkok. Wat Pra Kwae & famoso non solo per la sua bellezza unica dell'architettura
buddista thailandese, ma anche per la sacra statua del Buddha di giada. Il popolo thailandese crede che la

statua riportera fortuna e prosperita alla nazione.

Nelle vicinanze del Grand Palace si trova Wat Pho, la pagoda piu antica e grande di Bangkok, con oltre
1000 statue del Buddha e una gigantesca statua del Buddha seduto in oro. Questa pagoda & anche famosa
per essere il luogo di nascita del massaggio tradizionale thailandese, poiché vi & una scuola di medicina

tradizionale fondata nel 1982 che insegna l'arte del massaggio thailandese.

Il complesso di Wat Pho, circondato da mura, € diviso in due dalla strada Soi Chetuphon che corre da est a
ovest. Il complesso settentrionale include la statua del Buddha in oro e la scuola di massaggio menzionata

in precedenza. Il complesso meridionale, Tukgawee, € un monastero e una scuola.

Ci imbarcheremo su una barca per fare una visita lungo il fiume Chao Phraya, osservando da vicino la

vita delle persone del luogo.

Durante il percorso, faremo una sosta a Wat Arun, conosciuto come la pagoda piu bella di Bangkok non
solo per la sua posizione sulla riva del fiume Chao Phraya, ma anche per l'architettura diversa dalle altre
pagode. "Arun" significa alba, ma & piu bello al tramonto. La pagoda & decorata con pezzi di vetro e
ceramica cinese, in uno stile complesso. Potete salire in cima a Wat Arun per vedere Chao Phraya, il Grand

Palace e Wat Pho dalla parte opposta.

Dopo pranzo, visiteremo l'ultima destinazione della giornata: Wat Traimit. Questa pagoda & famosa per la

sua bellezza unica e storica, nonché per I'enorme statua del Buddha in oro. Il popolo thailandese crede che



la statua rappresenti prosperita e purezza, oltre a forza e potere. La statua d'oro & stata costruita nel
periodo di Sukhothai, nel XIII-XV secolo, uno dei periodi piu famosi dell'architettura del buddismo

thailandese.

Pernottamento a Bangkok.

Giorno 3 — Day 3: Bangkok - Railway Market - Floating Market - Kanchanaburi (B)

Di mattina presto, dopo aver fatto colazione, andiamo a visitare il Mercato Ferroviario di Meaklong - un
mercato locale che si & sviluppato lungo le rotaie del treno. Quando un treno arriva o parte dalla stazione, i
venditori sgombrano rapidamente i loro banchi e li riaprono quando il treno & passato. Proseguiamo verso

il mercato galleggiante di Damnoen Saduak.

Arrivati al mercato, potete vedere i venditori che indossano abiti tradizionali da contadini e cappelli,
portano cibi locali thailandesi, frutta e prodotti da vendere su barche a remi. Non dovreste perdere
I'opportunita di sedervi e provarne uno di questi barchini sul canale. Siete liberi di esplorare il mercato,
scattare foto/video o anche noleggiare una barca a remi per respirare |I'atmosfera unica che si vive qui, una

volta nella vita.

Successivamente, facciamo un giro in barca fuori dal mercato galleggiante e attraversiamo i canali tortuosi

per vedere villaggi remoti, giardini e piantagioni.
Arriviamo a un molo dove salite a bordo del veicolo e ci dirigiamo verso Kanchanaburi.

Pernottamento a Kanchanaburi.

Giorno 4 — Giorno 4: Kanchanaburi - Erawan - Ayutthaya (B)

Facciamo colazione in hotel e poi visitiamo il Museo della Guerra JEATH, il cui nome rappresenta i paesi
che hanno partecipato alla costruzione della ferrovia della morte durante la Seconda Guerra Mondiale, dal

1942 al 1945: Giappone, Inghilterra, America, Australia, Thailandia e Olanda.

Come suggerisce il nome, il Museo della Guerra JEATH espone fotografie e illustrazioni che riflettono le
condizioni di vita dei prigionieri di guerra durante quel periodo crudele, alcune delle quali sono state

donate da ex prigionieri sopravvissuti alla guerra.

Nelle vicinanze del Museo della Guerra JEATH si trova il Cimitero di Guerra di Kanchanaburi, che ospita
quasi 7.000 tombe, la maggior parte delle quali sono di soldati australiani, britannici e olandesi. Sono state

vittime dell'internamento giapponese durante la costruzione della ferrovia della Birmania.

Il cimitero contiene prigionieri sepolti lungo la ferrovia da Bangkok a Nieke, ad eccezione di quelli

identificati come americani, che sono stati rimpatriati nelle loro citta natali.



Successivamente, ci dirigiamo verso Kanchanaburi per visitare il famoso Ponte sul fiume Kwai, il

monumento pil importante di questa citta.

Proseguiamo poi verso la Cascata di Erawan, considerata la cascata piu bella della Thailandia. Si tratta di

una serie impressionante di sette livelli, ognuno con una forma e un carattere proprio.

Originando dal Torrente Monglai, I'acqua scende dalla collina ad un'altezza di 2000 metri e confluisce nel
fiume Khwae Yai. La cascata prende il nome dal leggendario elefante bianco a tre teste che vive nella

foresta di Himavarna.

Proseguiamo poi verso Ayutthaya per passare la notte.

Giorno 5 — Giorno 5: Ayutthaya - Phitsanulok (B)

Dopo colazione ci dirigiamo verso la scoperta di alcuni siti del Parco Storico di Ayutthaya, situato nella
vecchia citta di Ayutthaya. La citta fu costruita da Ramathibodi | nel 1350 ed e stata la capitale della
Thailandia fino a quando non fu distrutta dall’esercito birmano-myanmarese nel 1767. Essendo una rovina
con molti templi che caratterizzano questo tipo di architettura costruita con mattoni rossi, il parco é stato

riconosciuto come sito del patrimonio mondiale dell'lUNESCO.

Wat Phu Khao Thong & una maestosa pagoda che si erge nel bel mezzo dei campi di riso e pud essere
vista da lontano. Costruita dal Re Ramesuan nel 1395, la pagoda € unica per la combinazione di due stili
architettonici: lo stile thailandese e lo stile mon. In cima si trova una grande chedi dorata, che rende la

pagoda straordinaria.

Wat Phra Sri Sanphet era il tempio pit importante di Ayutthaya e si trova all'interno del complesso del
Grande Palazzo di Ayutthaya. Servi da modello per il Tempio del Buddha di Smeraldo a Bangkok. Il punto
forte di Wat Phra Sri Sanphet sono le tre torri che si ergono insieme nello stile cingalese, con la stessa

architettura del Wat Phra Kaew a Bangkok.

Vihara Phra Mongkhon Bophit & la pagoda in cui e situata la statua in bronzo del Buddha nella
posizione di sottomissione a Mara. E una delle pil grandi statue del Buddha in Thailandia. Si ritiene che sia
stata costruita durante il periodo di Ayutthaya del Re Srongta, che sposto la posizione da est a ovest ed &

rimasta la stessa da allora. Successivamente ordind di costruire una cupola sulla cima.

Wat Lokaya Sutha ¢ considerato un luogo sacro per i pellegrini poiché & famoso per la statua del Buddha
sdraiato, che € la statua del Buddha ben conservata rispetto agli altri monumenti nelle rovine di Ayutthaya.
E anche la reliquia pili importante nella maggior parte di quelle presenti a Wat Lokaya Sutha. Il popolo

thailandese crede che se attaccano una foglia d’oro sulle statue del Buddha, saranno protetti dal Buddha.

Dopo il pranzo, continuiamo il viaggio verso Phitsanulok. All'arrivo inizieremo a visitare Wat Phra Si
Rattana Mahathat, che e conosciuto e frequentato dai buddhisti che talvolta vengono da lontano in
pellegrinaggio per ammirare il suo Buddha Chinnarat, uno dei piu venerati in Thailandia. Se il tempo lo

permette, esploreremo anche il museo folcloristico Pim Buranaket.



Pernottamento a Phitsanulok.

Giorno 6 — Giorno 6: Phitsanulok - Sukhothai - Lampang (B)

Dopo colazione partenza per Sukothai per un’ora di guida e visita al Parco storico di Sukhothai a
pedalare. Continuando poi il viaggio verso Lampang sulla strada panoramica con visita al magnifico Wat

Phra That Lampang Luang, il tempio piu noto di Lambang.

Mentre alcuni templi sono stati restaurati utilizzando materiali moderni e tecniche di costruzione moderne,
il Wat Phra That Lampang Luang & stato conservato nel suo stato originale. Trascorriamo quindi 30 minuti

per un viaggio in carrozza trainata da cavalli.

Pernottamento a Lampang.

Giorno 7 — Giorno 7: Lampang - Chiang Mai - Collina di Doi Suthep (B)

Dopo colazione, trasferiremo a Chiang Mai. Avrete la possibilita di visitare i templi piu belli di Chiang Mai.

Wat Chedi Luang sono le impressionanti rovine di un tempio nel centro di Chiang Mai, costruito nel 1411.
Accanto al sacro Wat Chedi Luang si trova un piccolo tempio interessante chiamato Wat Phan Tao. Questo
antico tempio & famoso per la sua pregevole sala d'ordinazione in stile Lanna interamente realizzata in

legno di tek, che serviva da sala del trono durante il regno del re Mahotara Prateth.

Wat Prah Singh ¢ il secondo tempio pil venerato di Chiang Mai dopo Wat Phra That Doi Suthep ed & un

brillante esempio di arte Lanna e architettura templare.
Proseguiamo poi attraverso piccole strade bordate da case tradizionali, dove farete un tour in riscio.

Alla fine, visita la collina di Doi Suthep. Poi vi allenerete salendo i 306 gradini fino al tempio. Tuttavia, ne
varra sicuramente la pena. Si pud ammirare una vista panoramica della citta e delle zone circostanti dal

terreno del tempio.

Ritorno in hotel a Chiang Mai per il pernottamento.

Giorno 8 — Giorno 8: Chiang Mai - Parco Doi Inthanon - Chiang Mai (B)

Dopo colazione, Incontrate la vostra guida privata e il conducente nella hall dell'hotel per iniziare la

vostra avventura al Parco Nazionale di Doi Inthanon, che appartiene alla famosa catena dell'Himalaya.

Troverete la via per raggiungere la cima di Doi Inthanon e godrete di panorami incredibili sulla natura

selvaggia e smeraldina delle nuvole, dei fiumi e delle cascate che circondano il parco.

Alzate gli occhi al cielo illuminato da uccelli colorati, come i merli verdi dalla coda lunga, i rigogli orientali,

gli orioli e i colombi. Percorrete il parco lungo sentieri pittoreschi fiancheggiati da vecchi alberi e flora



esotica.

Riposate alle Cascate di Sirithan e godete della cascata avvolta dalla nebbia circondata da sempreverdi
e uccelli canori. Continuate verso le Cascate di Wachirathan, la seconda cascata piu grande di Doi
Inthanon, un luogo che potrebbe intrattenervi per 20 minuti per ammirare i larghi rivoli che si precipitano

da 60-80 metri gill verso picchi rocciosi.

Il viaggio si conclude con una visita a un paio di sorprendenti pagode costruite sulla cima della montagna,

chiamate pagode del Re e della Regina.

State sulla passerella di legno per ammirare la graziosa architettura e osservare il loro riflesso sul lago

calmo, potendo cosi sentire una pace interiore.

Dopo aver trascorso una giornata immersi nella serena e naturale bellezza di Doi Inthanon, salite sul

furgone e tornate al centro di Chiang Mai.

La serata e libera per passeggiare nei dintorni del Quartiere Antico.

Giorno 9 — Giorno 9: Chiang Mai - Fantastiche avventure di trekking e rafting (B,L)

Join-in tour - Con guida parlante inglese

L'avventura di trekking di 3 ore a Chiang Mai comprende un percorso di 1,6 km attraverso la giungla
fino a una cascata di 10 metri, dove puoi nuotare. La guida ti mostrera flora, fauna e aspetti culturali della
Thailandia. Se sei un escursionista veloce, puoi proseguire oltre la cascata. La differenza principale tra

I'escursione di 2 ore e quella di 3 ore e la quantita di informazioni sulla foresta.

Il rafting sulle rapide di 10 km ¢ diviso in 3 sezioni: un riscaldamento con una classe lll, una sezione
centrale con rapide di classe Ill e IV, e una terza sezione piu rilassante prima di un'ultima classe Ill.
Forniamo attrezzature di alta qualita e guide esperte per garantire la sicurezza. Alla fine, avrai

asciugamani e docce disponibili, quindi porta un cambio di vestiti asciutti per il ritorno a casa.

Prelievo da Chiang Mai: dalle 8:00 alle 8:30
Ritorno a Chiang Mai: 19:00

Nota: Per ragazzi dai 15 anni in su

Si prega di ricordare un cambio di vestiti perché vi bagnerete! E consigliato indossare un costume da
bagno (pantaloncini a rapida asciugatura da indossare sopra il costume per comfort), scarpe sportive,
crema solare, bottiglia d'acqua ricaricabile, piccolo zaino, un cambio di vestiti asciutti, calzini e scarpe o

sandali asciutti.

Giorno 10 — Giorno 10: Chiang Mai - Chiang Rai - Visita della citta di Chiang Rai (B)



Mattina, dopo colazione, trasferiremo a Chiang Rai. Poi visitiamo il famoso Wat Rong Khun. Con una
caratteristica colorazione bianca trasparente, dalle torri alle statue di Buddha, il Wat Rong Khun é&
altrettanto degno di nota dei templi dorati tipici del sorriso della Thailandia. Questo € un mix unico di
architettura thailandese e stile di rappresentazione realistica. Completato alla fine del XX secolo, il tempio

€ una delle mete piu attraenti sia per un gran numero di turisti thailandesi che stranieri.

Wat Phra Kaew, uno dei templi piu antichi e venerati della citta di Chiang Rai. || Wat Phra Kaew & un
tempio importante nella storia della Thailandia, poiché € qui che nel 1434 fu scoperto il Buddha di
smeraldo dopo che un fulmine colpi la stupa in cui era custodito. Il Buddha di smeraldo o Phra Kaew

Morakot & la statua pil sacra e venerata del paese.

Non possiamo perdere il Wat Rong Seur Ten. Si distingue tra gli altri magnifici templi in Thailandia grazie
al suo incantevole colore verde. Questo edificio verde unico e una delle attrazioni di orgoglio della citta di
Chiang Rai. Non solo per il suo raro e magico colore blu, il tempio & ricoperto da dettagli decorativi

accurati, sofisticati e dorati.

Pernottamento a Chiang Mai.

Giorno 11 — Giorno 11: Chiang Rai - Doi Tung Villa - Giardino di Mae Fa Luang - Chiang
Rai (B)

Ritiro dalla hall dell'hotel e partenza per la vetta piu alta sulla frontiera tra Thailandia e Myanmar; Doi

Tung, a 2.000 metri sul livello del mare.

Iniziamo a scoperta Doi Tung Villa. La Villa Reale di Doi Tung era la dimora di Sua Altezza Reale la
Principessa Srinakarindra, la Principessa Madre, costruita negli stili architettonici Lanna e svizzero. Fu
costruito con i fondi privati della principessa madre con l'idea che le tribu locali delle colline sarebbero

state onorate dalla presenza reale e avrebbero interrotto la coltivazione dell'oppio.

Visita al Giardino Mae Fah Luang; é stato creato nel 1992. Questo giardino coltiva fiori invernali e piante

decorative con bellissimi fiori che sbocciano stagione dopo stagione.

Pernottamento a Chiang Rai.

Giorno 12 — Giorno 12: Chiang Rai - Doi Mae Salong - Triangolo d'Oro - Chiang Saen
(B)

Dopo una tranquilla colazione, ci dirigiamo verso la montagna di Doi Mae Salong, una delle principali
attrazioni di Chiang Rai. Prima di tutto, visiteremo il remoto villaggio etnico Akha, dove potrete

esplorare la deliziosa cucina cinese, le piantagioni di te e caffe, nonché le loro tradizioni e lo stile di vita.



Successivamente, visiteremo un villaggio collinare degli Yao, popolato da una minoranza etnica
proveniente dal sud della Cina. E 'unico gruppo tribale locale a avere una propria lingua scritta e le loro

case sono costruite in legno.

Infine, continueremo verso il villaggio di Santi Kiri, famoso per le piantagioni di te e caffe, i vini locali e
le erbe medicinali. Gli abitanti provengono dalla provincia di Yunnan e sono discendenti dei rifugiati cinesi
di 50 anni fa. La regione e famosa per i suoi commercianti di te cinesi, quindi godetevi una tazza di té in

una tradizionale casa del té cinese con vista sulle montagne e i campi di te.

Continuiamo con una gita in barca lungo il fiume Mekong per vedere la confluenza tra Thailandia,

Birmania e Laos nel Triangolo d’Oro.

Il Triangolo d'Oro & conosciuto per il suo paesaggio splendido. Alcune delle attrazioni della zona includono

una grande immagine di Buddha dorato seduto su una barca e un antico tempio su una collina.

Pernottamento a Chiang Saen.

Giorno 13 — Giorno 13: Chiang Saen - Houay Xai - Pakbeng (B, L)

Oggi sarete prelevati dal vostro hotel e trasferiti al confine tra Thailandia e Laos numero 4. Da qui avrete
diverse opzioni per prendere una delle barche lente del Mekong verso il Laos, ad esempio Mekong Smile,

Luang Say, Shompoo cruise...

Salite a bordo della barca tradizionale per una crociera lungo il fiume Mekong in direzione di Pakbeng.
Durante la crociera, farete delle soste e visite ai villaggi delle minoranze etniche che vivono al ritmo del

Mekong. Pranzo a bordo della barca. Arrivo a Pakbeng nel tardo pomeriggio, check-in presso I'hotel.
Tempo libero per una passeggiata in citta.

Pernottamento a Pakbeng.

Giorno 14 — Giorno 14: Pakbeng - Luang Prabang (B, L)

Colazione presso il Lodge (opzionale: passeggiata al mercato di Pakbeng, dove le minoranze etniche

vendono i loro prodotti).

Alle 08:30, imbarcheremo per un secondo giorno di crociera. Visiteremo un villaggio di Hmong prima del
pranzo a buffet sulla nave. Successivamente, visiteremo le grotte di Pak Ou, "la grotta dei migliaia di
Buddha". Faremo poi una sosta nel villaggio di Ban Xang Hai per osservare la produzione locale di liquore

di riso. Arrivo a Luang Prabang prima del tramonto.

Pernottamento a Luang Prabang.

Giorno 15 — Giorno 15: Visita della citta di Luang Prabang (B)



[l tour dell’intera giornata inizia dopo la prima colazione, con una visita al Museo del Palazzo Reale, che

ospita una serie di interessanti manufatti.

Si prosegue con una breve visita guidata al tempio piu antico della citta, il Wat Sene, e al magnifico Wat

Xiengthong, con i suoi tetti che scendono fino a terra, che rappresenta I'architettura laotiana classica.

Visitiamo poi il Wat Visoun, risalente al 1513 durante il regno del re Wisunarat (Visoun), & il tempio piu

antico di e Luang Prabang un tempo ospitava i Buddha di Prabang.

Da |i si passeggia per visitare il Wat Aham, che un tempo era la residenza di Sangkharat, il capo supremo

del buddismo laotiano.

Nel pomeriggio, usciremo dalla citta per visitare Ban Xangkhong, il villaggio Thai Lue, famoso per le sue
arti e mestieri. Visiteremo anche il vicino villaggio di Ban Xienglek, specializzato nella produzione della

tradizionale carta Saa.

Facciamo poi una breve passeggiata per le stradine del centro citta, osservando la vita della gente locale e

visitando la casa tradizionale di Heuan Chan, la casa in legno di Chantal, risalente a 100 anni fa.

Nel tardo pomeriggio, si sale in cima al Monte Phousi per una piacevole esplorazione dello stupa sacro e

dorato e per una vista panoramica al tramonto della citta e del fiume Mekong.

Il tour si conclude con una visita al famoso Mercato notturno, dove si puo trovare una bella selezione di

tessuti fatti a mano dalle popolazioni locali e dalle tribu delle colline che circondano Luang Prabang.

Pernottamento a Luang Prabang.

Giorno 16 — Giorno 16: Luang Prabang - Cascata di Khuang Si - Volo per Hanoi (B)

Senza guida a Hanoi

Oggi, la nostra guida verra a prendervi presso I'hotel nella citta di Luang Prabang e visiteremo le cascate

di Kuang Si.

Le Kuang Si Waterfall sono composte da una serie di piscine turchesi disposte tra la densa giungla
laotiana, dove avremo abbondante tempo per fare un rinfrescante bagno nelle piscine e fare escursioni

intorno alle cascate.

Visiteremo anche il Kuang Si Falls Butterfly Park, uno dei luoghi da visitare assolutamente, un progetto che
e stato inaugurato nel gennaio 2014 per lo studio delle farfalle del Laos, delle piante ospiti e della

conservazione.
Poi, trasferiremo all'aeroporto di Luang Prabang per il volo verso Hanoi.

Appena arrivate all'aeroporto di Noi Bai, il nostro autista sara pronto ad accogliervi e vi trasferira

all'hotel a Hanoi. Poi, effettuate il check-in in hotel e sarete liberi di rilassarvi.



Pernottamento a Hanoi.

Giorno 17 — Giorno 17: Hanoi visita (B)

Oggi si pud fare un’intera giornata di visita della citta, iniziando dal Complesso di Ho Chi Minh. Questo

famoso sito contiene il mausoleo del fondatore della nazione Ho Chi Minh.

La prima tappa & la visita al mausoleo di Ho Chi Minh. Situato al centro di Piazza Ba Dinh, e il
monumento piu importante del Vietnam in cui e conservato il corpo di Ho Chi Minh. Questo sito € aperto

solo dal martedi al giovedi e nei fine settimana dalle 08:00 alle 11:00.

La destinazione successiva ¢ il Palazzo presidenziale e la casa di Ho Chi Minh su palafitte. La casa
su palafitte di Ho Chi Minh fu completata il 19 maggio 1958 come regalo di compleanno per lo zio Ho e

diventa un simbolo della sua vita semplice.

Vicino a questo complesso si trova la Pagoda a un pilastro. La pagoda ha I'aspetto di un loto che sboccia
dallo stagno quadrato. Fu costruita nel 1049 dal re Ly Thai Tong in base al sogno della Dea della
Misericordia che si sedeva su un fiore di loto e gli dava un figlio. Nel 1954 fu distrutto dai francesi e poi

restaurato nel 1955.

Nel pomeriggio, visita all'limponente il Tempio della Letteratura, noto per essere stato la prima
universita del Vietham. Questo tempio offre I'opportunita di conoscere meglio I'istruzione in Vietham da

1000 anni fa fino alla storia recente.

Pernottamento a Hanoi.

Giorno 18 — Giorno 18: Hanoi - Ninh Binh - Hanoi (B)

Dopo la colazione, lasciate il vostro hotel per dirigervi al tempio di Bai Dinh. Dedicate del tempo alla
visita del luogo di preghiera del Buddha nella pagoda Bai Dinh, la piu grande pagoda del Vietnam con 500
statue di La Han e la pit grande statua di Buddha in bronzo del Vietnam, alta 10 metri e pesante 100

tonnellate.

Proseguite visita Trang An. Ci imbarcheremo in un'avventura per esplorare le bellezze naturali e storiche
di questo sito unico. Attraverseremo i fiumi serpeggianti e passeremo attraverso grotte millenarie mentre

ammiriamo la maestosita delle montagne che ci circondano.
Alla fine trasferimento a Hanoi per pernottare.
Alloggio: Presso I’hotel a Hanoi

Pasto: Colazione



Giorno 19 — Giorno 19: Hanoi - Baia di Ha Long (B, L, D) Guida parlante inglese sulla

crociera

07:45 - 8:30 : la nostra lussuosa limousine o bus navetta verra a prendervi dal vostro hotel ad Hanoi e
iniziera il vostro viaggio alla scoperta della baia piu bella del nord del Vietnham. Lungo il percorso faremo

una breve sosta a meta strada per riposarci.

12.30 : Arrivo nella nostra sala d'attesa al porto crociere internazionale di Ha Long, avrai un po' di tempo
per rilassarti e goderti una tazza di te/caffe. Attendi che il nostro capitano finisca la registrazione e

trasferisca con il tender sulla nostra barca.

12:45 : goditi un drink di benvenuto e trascorri un paio di minuti con un briefing sulla sicurezza sulla barca

e sulle attivita incluse, quindi controlliamo nella nostra cabina.

13:30 : verra servito un delizioso menu fisso vietnamita durante la piacevole navigazione nella baia di Bai

Tu Long.

15:00 : Arrivo nell'area del kayak, ovvero Cap La Island. Godetevi il kayak attraverso la natura carsica e

mozzafiato, nuotando e rilassandovi.

17.30 : torna alla barca e goditi la nostra festa al tramonto mentre la nostra crociera salpa verso

I'ancoraggio notturno.
19:00 : ricca cena a bordo.

20.30 : tempo libero per sfidare te stesso nei giochi puzzle vietnamiti o riunire il tuo gruppo/famiglia per
un gioco da tavolo; tenta la fortuna con la pesca dei calamari o semplicemente goditi la notte tranquilla

sulla baia.
Alloggio: Sulla crociera

Pasto: Colazione, pranzo, cena

Giorno 20 — Giorno 20: Baia di Ha Long - Hanoi (B,L) Guida parlante inglese sulla

crociera

06:00 : inizia la giornata con una routine di Tai Chi sulla terrazza o ammira la vista mattutina dello

splendido paesaggio della baia con una tazza di té o caffée.

07:00 : La colazione sara servita in stile occidentale, a voi familiare per soddisfare le vostre forze e pronta

per un'altra giornata di esplorazione.

08:00 : esplora la ben nascosta grotta di Thien Canh Son e goditi una spiaggia di sabbia bianca sull'isola di
Hon Co.



09:00 : Al ritorno alla barca avrete circa 30 minuti per rinfrescarvi e finire di fare le valigie.

10:00 : partecipa a una dimostrazione di cucina vietnamita. Puoi imparare rapidamente un piatto
vietnamita semplice ma delizioso che Gordon Ramsey (uno chef a 2 stelle Michelin) era solito guidare: Nem

Cuon o metterti alla prova nell'intaglio di frutta e verdura.

10:15 : goditi un pranzo tradizionale vietnamita sulla barca.
11:40 : ritorno al porto e sbarco al porto crocieristico di Ha Long
12.30 : Il nostro bus navetta o limousine ti riportera ad Hanoi.
15:00 : arrivo ad Hanoi. Il viaggio termina.

*Nota: I'itinerario @ soggetto a modifiche senza preavviso a causa del tempo, del livello della

marea e delle condizioni operative .
Alloggio: Presso I’hotel a Hanoi

Pasto: Colazione, Pranzo

Giorno 21 — Giorno 21: Partenza da Hanoi (B) Senza guida

Oggi avete tempo libero prima del check-out e del trasferimento all'aeroporto di Noi Bai per il vostro volo di

ritorno a casa.



Note di viaggio

INCLUSO ESCLUSI

e Alloggio in camera doppia/matrimoniale e Altri pasti, bevande,
e Trasferimento privato con veicolo privato e Tasse  aeroportuali, voli interni ed
dotato di aria condizionata internazionali, visto

e Tour privato come indicato nell'itinerario Supplemento per camera singola

sopra menzionato

Spese personali

e Pasti come indicato (B=colazione)

Assicurazione di viaggio

e Guida parlante italia/inglese

Eventuali tour o attivita opzionali durante il
e Tasse di servizio e tasse governative tempo libero

Mancia

e Tariffe d'ingresso
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