
Thai Unika — Esperienze uniche

ITINERARIO

Thailandia - Luang Prabang attraverso il confine di Huayxay 17 giorni

GIORNO ITINERARIO IN BREVE

Giorno 1 Giorno 1: Bangkok arrivo

Giorno 2 Giorno 2: Bangkok visita (B)

Giorno 3 Giorno 3: Bangkok - Mercato galleggiante di Damnoen Saduak - Mercato ferroviario di
Maeklong - Kanchanaburi (B)

Giorno 4 Giorno 4: Kanchanaburi - Erawan - Ayutthaya (B)

Giorno 5 Giorno 5: Parco storico di Ayutthaya - Lopburi - Sukhothai (B)

Giorno 6 Giorno 6: Sukhothai - Parco storico - Chiang Mai (B)

Giorno 7 Giorno 7: Chiang Mai - Collina di Doi Suthep (B)

Giorno 8 Giorno 8: Chiang Mai - Rafting 8km a Chiang Mai (B,L) Join-in tour - Con guida parlante
inglese



GIORNO ITINERARIO IN BREVE

Giorno 9 Giorno 9: Chiang Mai - Doi Inthanon - Chiang Mai (B)

Giorno 10 Giorno 10: Chiang Mai - Tour di mezza giornata per esplorare il santuario degli elefanti -
Chiang Rai (B,L) Join in tour con guida parlante inglese

Giorno 11 Giorno 11: Visita della città di Chiang Rai (B)

Giorno 12 Giorno 12: Chiang Rai - Doi Mae Salong - Triangolo d'Oro - Chiang Saen (B)

Giorno 13 Giorno 13: Chiang Saen - Houay Xai - Pakbeng (B, L)

Giorno 14 Giorno 14: Pakbeng - Luang Prabang (B, L)

Giorno 15 Giorno 15: Luang Prabang (B)

Giorno 16 Giorno 16: Luang Prabang - Cascata di Khuang Si (B)

Giorno 17 Giorno 17: Partenza da Luang Prabang (B)



DETTAGLI ITINERARIO

Giorno 1 — Giorno 1: Bangkok arrivo

Vi diamo un caloroso benvenuto al vostro arrivo all'Aeroporto Internazionale di Bangkok Suvarnabhumi.
Vi verrà prelevato con un comodo veicolo e portato al centro di Bangkok per il check-in al vostro hotel.
Successivamente, prendetevi il tempo di riposarvi dopo un lungo volo.

Alloggio: Presso l’hotel a Bangkok 

Pasti: Non disponibile 

Giorno 2 — Giorno 2: Bangkok visita (B)

Oggi, passeremo l'intera giornata ad esplorare Bangkok, la città dei templi d'oro.

La prima destinazione è il Grand Palace. Questo enorme complesso architettonico si estende su oltre 2
chilometri quadrati e comprende tre siti principali: il Palazzo Reale, l'Ufficio Reale e le pagode (Wat)
costruite negli anni '70 del 1700. Oggi, il Grand Palace non è più la residenza della famiglia reale
thailandese, ma vi si svolgono molti eventi di grande importanza nazionale.

Wat Phra Kaew è l'architettura più sorprendente del complesso, costruita nel 1785 quando il re Rama I
spostò la capitale a Bangkok. Wat Pra Kwae è famoso non solo per la bellezza della sua unica architettura
buddhista thailandese, ma anche per la sacra statua del Buddha di giada. Il popolo thailandese crede che
la statua riporterà fortuna e prosperità alla nazione.

Nelle vicinanze del Grand Palace si trova Wat Pho, la pagoda più antica e grande di Bangkok, con oltre
1000 statue del Buddha e l'enorme Buddha seduto in oro. Questa pagoda è anche famosa per essere il
luogo di nascita del massaggio tradizionale thailandese, poiché c'è una scuola di medicina tradizionale
fondata nel 1982, che insegna l'arte del massaggio thailandese.

Il complesso murato di Wat Pho è diviso in due da Soi Chetuphon che corre da est a ovest. Il complesso
settentrionale include la statua del Buddha in oro e la scuola di massaggio menzionata in precedenza. Il
complesso meridionale, Tukgawee, è un monastero e una scuola.

Ci imbarcheremo su una barca per fare una visita lungo il fiume Chao Phraya, osservando la vita dei locali
da vicino.

Durante il percorso, faremo una sosta a Wat Arun, conosciuto come la pagoda più bella di Bangkok, non
solo per la sua posizione sulle rive del fiume Chao Phraya, ma anche per l'architettura diversa dalle altre
pagode. "Arun" significa alba, ma è più bella al tramonto.

La pagoda è decorata con pezzi di vetro e ceramiche cinesi, in uno stile complesso. Potrete salire in cima a
Wat Arun per ammirare Chao Phraya, il Grand Palace e Wat Pho dall'altro lato.



Dopo pranzo, visiteremo l'ultima destinazione del giorno: Wat Traimit. Questa pagoda è famosa per la
sua bellezza unica e storica, e anche per l'enorme statua del Buddha in oro.

Il popolo thailandese crede che la statua rappresenti prosperità e purezza, oltre a forza e potere. La statua
d'oro fu costruita nel periodo di Sukhothai, tra il 13° e il 15° secolo, uno dei periodi più famosi
dell'architettura buddhista thailandese.

Ritorno in hotel e sarete liberi di esplorare Bangkok di notte.

Alloggio: Presso l’hotel a Bangkok 

Pasti: Colazione

Giorno 3 — Giorno 3: Bangkok - Mercato galleggiante di Damnoen Saduak - Mercato
ferroviario di Maeklong - Kanchanaburi (B)

Di mattina presto, dopo aver fatto colazione, faremo una visita al Mercato Ferroviario di Meaklong, un
mercato locale che si è sviluppato lungo le rotaie del treno. Quando un treno arriva o parte dalla stazione, i
venditori svuotano rapidamente le loro bancarelle e le rimontano dopo che il treno è passato.

Continuiamo il nostro cammino verso il Mercato Galleggiante di Damnoen Saduak. Arrivati al mercato,
potrete vedere i venditori vestiti con abiti tradizionali da contadini e cappelli, che portano cibo, frutta e
prodotti locali da vendere su barche a remi.

Non dovreste perdere l'opportunità di sedervi su una di queste barche sul canale e provare i prodotti
offerti. Siete liberi di esplorare il mercato, scattare foto/video o persino noleggiare una barca a remi per
respirare l'atmosfera unica che si vive qui.

Successivamente, faremo un giro in barca fuori dal mercato galleggiante e percorreremo i tortuosi canali
per visitare villaggi remoti, giardini e piantagioni.

Arriveremo a un molo dove ci imbarcheremo su un veicolo e ci dirigeremo verso Kanchanaburi.

Alloggio: Presso l’hotel a Kanchanaburi

Pasti: Colazione

Giorno 4 — Giorno 4: Kanchanaburi - Erawan - Ayutthaya (B)

Fate colazione in hotel e poi visitiamo il Museo della Guerra JEATH, il cui nome rappresenta i paesi che
hanno preso parte alla costruzione della ferrovia della morte durante la Seconda Guerra Mondiale, dal
1942 al 1945: Giappone, Inghilterra, America, Australia, Thailandia e Olanda.

Come suggerisce il nome, il Museo della Guerra JEATH espone fotografie e illustrazioni che riflettono le
condizioni di vita dei prigionieri di guerra durante quel periodo crudele, alcune delle quali sono state



donate da ex prigionieri che sono sopravvissuti alla guerra.

Nelle vicinanze del Museo della Guerra JEATH si trova il Cimitero di Guerra di Kanchanaburi, che ospita
quasi 7.000 tombe, la maggior parte delle quali sono di soldati australiani, britannici e olandesi.

Sono state vittime dell'imprigionamento giapponese durante la costruzione della ferrovia della Birmania. Il
cimitero contiene prigionieri sepolti lungo la ferrovia da Bangkok a Nieke, ad eccezione di quelli identificati
come americani, che sono stati riportati alle loro città natali.

Successivamente, ci dirigiamo a Kanchanaburi per visitare il famoso Ponte sul Fiume Kwai, il punto di
riferimento più importante di questa città.

Continuiamo poi verso la cascata di Erawan, considerata la cascata più bella della Thailandia. È una serie
impressionante di sette livelli, ognuno con una forma e un carattere proprio.

Proveniente dallo stream di Monglai, l'acqua scende dalla collina a un'altezza di 2000 metri e confluisce nel
fiume Khwae Yai. La cascata prende il nome dal leggendario elefante bianco a tre teste che vive nella
foresta di Himavarna.

Proseguiamo verso Ayutthaya per passare la notte.

Alloggio: Presso l’hotel a Ayutthaya 

Pasti: Colazione

Giorno 5 — Giorno 5: Parco storico di Ayutthaya - Lopburi - Sukhothai (B)

Vi svegliate al mattino e visitiamo il Parco Storico di Ayutthaya, situato nella vecchia città di Ayutthaya.
La città fu costruita da Ramathibodi I nel 1350 e fu la capitale della Thailandia fino a quando non fu
distrutta dall'esercito birmano-myanmarese nel 1767. Essendo un insieme di rovine con molti templi che
caratterizzano questo tipo di architettura artigianale costruita con mattoni rossi, il parco è stato
riconosciuto come sito patrimonio dell'umanità dall'UNESCO.

Wat Phu Khao Thong è una massiccia pagoda che si erge nel bel mezzo dei campi di riso e può essere
vista da lontano. Costruita dal re Ramesuan nel 1395, la pagoda è unica per la combinazione di due stili
architettonici: lo stile thailandese e lo stile mon. In cima c'è un'alta stupa dorata che rende la pagoda
straordinaria.

Wat Phra Sri Sanphet era il tempio più importante di Ayutthaya e si trovava all'interno del complesso del
Grande Palazzo di Ayutthaya. Servì da modello per il Tempio del Buddha di Smeraldo a Bangkok. Il punto
forte di Wat Phra Sri Sanphet sono le tre torri che si ergono alte insieme in stile cingalese, con la stessa
architettura di Wat Phra Kaew a Bangkok.

Vihara Phra Mongkhon Bophit è la pagoda in cui si trova la statua in bronzo del Buddha
nell'atteggiamento di sottomissione di Mara. È una delle statue del Buddha più grandi della Thailandia. Si
ritiene che sia stata costruita durante il periodo di Ayuttaya del re Srongta, che trasferì la posizione dalla



parte est a quella ovest ed è rimasta lì da allora. Successivamente ordinò di costruire una cupola sulla
cima.

Wat Lokaya Sutha è considerato un luogo sacro per i pellegrini, poiché è famoso per la statua del
Buddha disteso, che è l'unica statua del Beato Buddha integra rispetto agli altri monumenti presenti
nell'intero complesso delle rovine di Ayutthaya. È anche la reliquia più importante tra quelle presenti a Wat
Lokaya Sutha. I thailandesi credono che se appiccicano una foglia d'oro sulle statue del Buddha, saranno
protetti dal Buddha.

Partite per Lopburi, un sito abitato fin dai tempi preistorici e che ha subito a lungo l'influenza khmer
dell'Impero di Angkor.

Visitiamo il Palazzo del Re Narai costruito dal re Narai, il sovrano che governò Ayutthaya dal 1656 al
1688. Ordinò la costruzione del palazzo nel 1666. Il re Narai vi soggiornava per circa 8-9 mesi all'anno,
tranne durante la stagione delle piogge. Lui nominò Lopburi come seconda capitale del Regno di
Ayutthaya. 

Continuiamo con la visita al tempio khmer di Prang Samyod, un tempio con tre torri, e a San Phra Kan, un
antico tempio brahminico situato vicino a Phra Prang Sam Yot. Comprende due parti, la più antica risalente
al periodo khmer, e la più recente risalente al 1951. Quest'ultima ospita una divinità a quattro braccia
sormontata dalla testa di Buddha e rappresenta una nave da guerra.

Arriviamo a Sukhothai e ci registriamo in hotel.

Alloggio: Presso l’hotel a Sukhothai 

Pasti: Colazione

Giorno 6 — Giorno 6: Sukhothai - Parco storico - Chiang Mai (B)

Dopo la colazione, visitate le antiche rovine del Parco Storico di Sukhothai. Fate un giro in bicicletta fino
a Wat Sri Chum con la sua gigantesca statua di Buddha che si erge imponente.

A pochi minuti di bicicletta da Wat Phra Phai Luang, c'è un'impressionante statua di Buddha seduto, con
la mano destra rivolta verso il suolo, simbolo della vittoria di Buddha sul male incarnato dal demone Mara.

Continuate il vostro percorso verso Si Satchanalai. Il Parco Storico di Si Satchanalai è un parco storico
situato nel distretto di Si Satchanalai, nella provincia di Sukhothai, nel nord della Thailandia. Il parco
comprende le rovine di Si Satchanalai e Chaliang.

Successivamente, trasferiemto a Chiang Mai per fare il check-in.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Mai 

Pasti: Colazione



Giorno 7 — Giorno 7: Chiang Mai - Collina di Doi Suthep (B)

Dopo la colazione, la nostra visita mattutina inizierà con una passeggiata nel centro storico, facendo una
sosta presso la vecchia muraglia, il fossato e una delle porte della città vecchia. Avrete l'opportunità di
visitare i templi più belli di Chiang Mai, tra cui Wat Chedi Luang, Wat Phan Tao, Wat Chedi Luang e Wat
Prah Singh.

Wat Chedi Luang sono le impressionanti rovine di un tempio nel centro di Chiang Mai, costruito nel 1411.
Accanto al sacro Wat Chedi Luang si trova un piccolo tempio interessante chiamato Wat Phan Tao. Questo
antico tempio è famoso per la sua deliziosa sala di ordinazione in stile Lanna interamente realizzata in
legno di teak, che fungeva da sala del trono durante il regno del re Mahotara Prateth.

Wat Prah Singh è il secondo tempio più venerato di Chiang Mai dopo Wat Phra That Doi Suthep ed è un
brillante esempio di arte Lanna e architettura templare.

Continuiamo poi a girovagare per le piccole strade costeggiate da case tradizionali, dove farete un tour in
risciò.

Successivamente, faremo una passeggiata nel mercato centrale di Warorot prima di visitare la collina di
Doi Suthep. Poi vi eserciterete salendo i 306 gradini fino al tempio.

Tuttavia, ne varrà sicuramente la pena. Dalla terrazza del tempio si può ammirare una vista panoramica
sulla città e sulle zone circostanti.

Ritorno all'hotel a Chiang Mai per il pernottamento.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Mai

Pasti: Colazione

Giorno 8 — Giorno 8: Chiang Mai - Rafting 8km a Chiang Mai (B,L) Join-in tour - Con
guida parlante inglese

Il rafting di 8 km è ideale per chi cerca un'introduzione al rafting, famiglie con bambini più piccoli o chi
desidera solo un rapido tuffo nella giungla per rinfrescarsi dal caldo. Questa sezione del fiume Mae Taeng è
di classe II e III. L'inizio facile ti dà un po' di tempo per rilassarti e imparare le tue abilità con la guida prima
di entrare in una grande classe III e in una breve sezione continua di rapide che arriva quasi fino al punto di
uscita dove si trova il nostro campo. Abbiamo attrezzature di prima qualità e guide fluviali ben addestrate
per assicurarti un'avventura sicura. Abbiamo asciugamani per te alla fine e strutture per la doccia che puoi
usare prima di tornare a casa.

Orario di ritiro dalle 8:00 alle 8:30
Arrivo al campo alle 9:30
Inizio delle attività dalle 10:00 alle 13:00, seguito dal pranzo
Partenza dal campo alle 14:15



Nota: consentito ai bambini dai 7 ai 14 anni.

Si prega di ricordare un cambio di vestiti perché vi bagnerete! È consigliato indossare un costume da
bagno (pantaloncini a rapida asciugatura da indossare sopra il costume per comfort), scarpe sportive,
crema solare, bottiglia d’acqua ricaricabile, piccolo zaino, un cambio di vestiti asciutti, calzini e scarpe o
sandali asciutti.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Mai

Pasti: Colazione, Pranzo

Giorno 9 — Giorno 9: Chiang Mai - Doi Inthanon - Chiang Mai (B)

Passeremo a prendervi presso il vostro hotel intorno alle 8:30 del mattino e ci dirigeremo verso il Parco
Nazionale di Doi Inthanon, attraversando vari villaggi, campi di riso e frutteti. Una volta arrivati al Monte
Inthanon, trascorreremo 2-3 ore facendo trekking verso la montagna più alta della Thailandia, a 2565 metri
sul livello del mare.

Immergetevi nella bellissima scenografia, nelle imponenti cascate e nelle lussureggianti foreste di
montagna. Faremo prima una sosta alla cima per ammirare le grandiose pagode reali gemelle: Phra
Mahathat Napha Methanidon e Phra Mahathat Naphaphon Bhumisiri. Ogni pagoda custodisce anche
reliquie del Buddha.

Successivamente, visiteremo le cascate di Wachirathan attraverso una breve camminata lungo il
sentiero di Michael. Dopo aver sceso la collina e aver fatto una breve pausa presso un mercato locale
Hmong, avremo il momento del pranzo.

Nel pomeriggio, continueremo a visitare il villaggio delle tribù collinari Hmong e Karen presso il villaggio di
Ban Mae Klang per osservare il loro stile di vita ancora primitivo.

lungo il percorso attraverseremo le terre coltivate dove potrete vedere le piantagioni di caffè, i fiori e le
splendide terrazze di riso.

Trasferimento di ritorno al vostro hotel a Chiang Mai.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Mai

Pasti: Colazione

Giorno 10 — Giorno 10: Chiang Mai - Tour di mezza giornata per esplorare il santuario
degli elefanti - Chiang Rai (B,L) Join in tour con guida parlante inglese

06:30 – 07:00 Prelievo dal tuo hotel o alloggio
07:00 Guidare per circa 1,5 ore a sud di Chiang Mai attraverso colline ondulate, foreste e zone agricole



locali.
08:30 Arrivo all'Elephant Jungle Sanctuary. Impara a conoscere gli elefanti e cambiati in abiti tradizionali
Karen.
09:00 Incontra gli elefanti. Dai da mangiare, interagisci e gioca con gli elefanti in un ambiente naturale
mentre impari il loro comportamento e la loro storia. Scatta foto con gli elefanti.
09:45 Spa di fango con gli elefanti.
10:30 Cammina con gli elefanti fino a un fiume e fai il bagno con loro.
11:30 Mangia un pasto tradizionale e poi saluta gli elefanti.
12:00 Lascia l'Elephant Jungle Sanctuary e trasferimento a Chiang Rai per fare checkin e relax.

Pernottamento a Chiang Rai. 

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Rai

Pasti: Colazione, Pranzo

Giorno 11 — Giorno 11: Visita della città di Chiang Rai (B)

Mattina, dopo colazione, visitiamo il famoso Wat Rong Khun. Con una caratteristica colorazione bianca
trasparente, dalle torri alle statue di Buddha, il Wat Rong Khun è altrettanto degno di nota dei templi dorati
tipici del sorriso della Thailandia. Questo è un mix unico di architettura thailandese e stile di
rappresentazione realistica. Completato alla fine del XX secolo, il tempio è una delle mete più attraenti sia
per un gran numero di turisti thailandesi che stranieri.

Wat Phra Kaew, uno dei templi più antichi e venerati della città di Chiang Rai. Il Wat Phra Kaew è un
tempio importante nella storia della Thailandia, poiché è qui che nel 1434 fu scoperto il Buddha di
smeraldo dopo che un fulmine colpì la stupa in cui era custodito. Il Buddha di smeraldo o Phra Kaew
Morakot è la statua più sacra e venerata del paese.

Non possiamo perdere il Wat Rong Seur Ten. Si distingue tra gli altri magnifici templi in Thailandia grazie
al suo incantevole colore verde. Questo edificio verde unico è una delle attrazioni di orgoglio della città di
Chiang Rai. Non solo per il suo raro e e magico colore blu, il tempio è ricoperto da dettagli decorativi
accurati, sofisticati e dorati.

Visiteremo anche Museo di Baan Dam (Black House), l’orgogliosa opera di Thawan Duchanee, un
artista thailandese nato a Chiang Rai che ha sviluppato uno stile proprio per rappresentare l’oscurità
nell’umanità. Con molti toni di rosso e nero, pelli, teschi e varie altre parti di animali trasformate in opere
d’arte.

Pernottamento a Chiang Rai.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Rai

Pasti: Colazione



Giorno 12 — Giorno 12: Chiang Rai - Doi Mae Salong - Triangolo d'Oro - Chiang Saen
(B)

Dopo colazione, continuiamo il viaggio dirigendoci verso il nord della Thailandia, una zona boscosa,
montuosa e bellissima. Questa mattina, esplorerete i dintorni e la prima strada che prenderete vi condurrà
a Mae Salong. Salirete e scenderete sulle colline verdi, coperte da piantagioni di tè.

Qui potrete gustare una tazza di tè in una tradizionale casa da tè cinese con vista sulle montagne e i campi
di tè, prima di proseguire il vostro cammino verso il Triangolo d'Oro. Da Doi Mae Salong, visiteremo due
villaggi di minoranze etniche: il villaggio Akah di Loyo e il villaggio Lisu di Ban Haygo.

Successivamente visiteremo il giardino botanico Mae Fah Luang. Infine, ma non meno importante, ci
trasferiremo al Triangolo d'Oro, dove faremo un giro in barca sul fiume Mekong per vedere il triangolo
formato da Thailandia, Birmania e Laos.

Pernottamento a Chiang Saen.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Saen

Pasti: Colazione, Pranzo

Giorno 13 — Giorno 13: Chiang Saen - Houay Xai - Pakbeng (B, L)

Oggi sarete prelevati presso il vostro hotel e trasferiti al confine tra Thailandia e Laos, il punto di frontiera
numero 4. Da qui avrete diverse opzioni per scegliere una delle imbarcazioni fluviali lente lungo il Mekong,
ad esempio Mekong Smile, Luang Say, Shompoo cruise...

Salirete a bordo di una tradizionale imbarcazione per una crociera lungo il fiume Mekong in direzione di
Pakbeng. Durante la crociera, farete delle fermate e delle visite ai villaggi delle minoranze etniche che
vivono al ritmo del Mekong. Pranzerete a bordo della barca. Arriverete a Pakbeng nel tardo pomeriggio,
dove effettuerete il check-in presso l'hotel.

Avrete del tempo libero per una passeggiata in città.

Pernottamento a Pakbeng.

Alloggio: Presso l’hotel a Chiang Pakbeng

Pasti: Colazione, Pranzo

Giorno 14 — Giorno 14: Pakbeng - Luang Prabang (B, L)

Colazione presso il Lodge (opzionale: passeggiata fino al mercato di Pakbeng, dove le minoranze etniche
vendono i loro prodotti).



Alle 08:30, ci imbarcheremo per un secondo giorno di crociera. Visiteremo un villaggio degli Hmong prima
del pranzo a buffet a bordo della nave. Successivamente, visiteremo le grotte di Pak Ou, "le grotte dei
migliaia di Buddha". Faremo poi una breve sosta presso il villaggio di Ban Xang Hai per osservare la
produzione locale di liquore di riso. Arrivo a Luang Prabang prima del tramonto.

Pernottamento a Luang Prabang.

Alloggio: Presso l’hotel a Luang Prabang

Pasti: Colazione, Pranzo

Giorno 15 — Giorno 15: Luang Prabang (B)

La vostra visita guidata di un'intera giornata inizia dopo colazione, con una visita al Museo del Palazzo
Reale, che ospita una vasta gamma di interessanti manufatti.

Successivamente, godremo di un breve tour guidato alla scoperta del tempio più antico della città, il Wat
Sene, e del magnifico Wat Xiengthong, con i suoi tetti che si abbassano fino a toccare il suolo,
rappresentando l'architettura classica laotiana.

Successivamente, visiteremo il Wat Visoun, risalente al 1513 durante il regno del re Wisunarat (Visoun),
che è il tempio più antico di Luang Prabang e un tempo ospitava le statue dei Buddha Prabang. Da lì,
faremo una passeggiata per visitare il Wat Aham, che un tempo era la residenza del Sangkharat, il capo
supremo del buddhismo laotiano.

Nel pomeriggio, usciremo dalla città per visitare Ban Xangkhong, il villaggio dei Thai Lue, famoso per le
sue arti e mestieri. Visiteremo anche il vicino villaggio di Ban Xienglek, specializzato nella produzione della
tradizionale carta Saa.

Torniamo quindi in città e continuiamo la visita al Centro delle Arti Tradizionali ed Etnologia per
conoscere le molte culture etniche del Laos. Poi faremo una breve passeggiata per le piccole strade del
centro città, osservando la vita della gente del posto e visitando la casa tradizionale di Heuan Chan, la casa
di legno Chantal risalente a 100 anni fa.

Nel tardo pomeriggio, saliremo sulla cima del monte Phousi per esplorare la sacra e dorata stupa e godere
di una vista panoramica sul tramonto sulla città e sul fiume Mekong.

La visita termina con una visita al famoso Night Market, dove potrete trovare una deliziosa selezione di
tessuti artigianali realizzati dai locali e dalle tribù delle colline che circondano Luang Prabang.

Pernottamento a Luang Prabang.

Alloggio: Presso l’hotel a Luang Prabang

Pasti: Colazione



Giorno 16 — Giorno 16: Luang Prabang - Cascata di Khuang Si (B)

Oggi, la nostra guida verrà a prendervi presso l'hotel nella città di Luang Prabang e inizieremo il nostro
viaggio verso la Living Land Lao Organic Farm nel villaggio di Phoung Van. All'arrivo, il proprietario
dell'azienda agricola ci darà una breve introduzione sulla tradizione e le attività dell'azienda. Avrete la
possibilità di vivere le vere attività e la vita di un contadino laotiano.

Potrete sperimentare quanto sia difficile coltivare il riso quando proverete a svolgere tutte le attività come
arare, seminare, concimare fino alla raccolta. Inoltre, non rimarrete delusi nell'apprendere e scoprire i vari
tipi di verdure visitando l'orto, e la nostra guida vi aiuterà e insegnerà gentilmente. Imparare tutte queste
cose per la prima volta può essere un'esperienza davvero interessante.

Dopo pranzo, raggiungeremo una delle più belle Cascate di Kuang Si, situate a 30 chilometri a sud di
Luang Prabang.

La Cascata di Kuang Si è composta da una serie di piscine turchesi disposte tra la fitta giungla laotiana,
dove avremo abbondante tempo per fare una rinfrescante nuotata nelle piscine e fare escursioni intorno
alle cascate.

Visiteremo anche il Parco delle Farfalle delle Cascate di Kuang Si, uno dei luoghi da non perdere, un
progetto che è stato inaugurato nel gennaio 2014 e che studia le farfalle del Laos, le piante ospiti e la
conservazione.

Ci fermeremo in uno dei villaggi locali prima di arrivare al Wat Siphouthabath per ammirare il tramonto,
quindi faremo ritorno al vostro hotel. Pernottamento presso l'hotel a Luang Prabang.

Alloggio: Presso l’hotel a Luang Prabang

Pasti: Colazione

Giorno 17 — Giorno 17: Partenza da Luang Prabang (B)

Siete liberi di passeggiare per la città prima di prendere il volo di partenza. Fine dei servizi.

Alloggio: Presso l’hotel a Luang Prabang 

Pasti: Colazione



Note di viaggio

INCLUSO ESCLUSI

Alloggio in camera doppia/matrimoniale
Trasferimento privato con veicolo dotato di
aria condizionata
Tour privato come descritto nell'itinerario
sopra menzionato
Pasti come indicato (B=colazione)
Guida parlante italiano/inglese
Tasse di servizio e tasse governative
Tariffe d'ingresso

Altri pasti, bevande,
Tassa aeroportuale, voli interni ed
internazionali, visto
Supplemento camera singola
Spese personali
Assicurazione di viaggio
Eventuali tour o attività opzionali durante il
tempo libero
Mancia
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