Thai Unika

Unigue experiences

Thai Unika — Esperienze uniche

ITINERARIO

Tour in bici a Chiang Rai 5 giorni 4 notti

GIORNO ITINERARIO IN BREVE

Giorno 1 Giorno 1: Chiang Rai citta e campagna

Giorno 2 Giorno 2: Chiang Rai - esperienza con gli elefanti e cascate (B, L)
Giorno 3 Giorno 3: Chiang Saen e Triangolo d'Oro (B, L)

Giorno 4 Giorno 4: Chiang Saen - Chiang Khong (B, L)

Giorno 5 Giorno 5: Chiang Khong - Chiang Rai (B)



Giorno 1 — Giorno 1: Chiang Rai citta e campagna

Questa mattina inizieremo la nostra pedalata attraversando villaggi tradizionali e risaie che si estendono
lungo il fiume. Durante il percorso avrete l'opportunita di scoprire I'autentica campagna thailandese e

osservare da vicino la vita quotidiana delle comunita locali nei dintorni della provincia di Chiang Rai.

Pedaleremo tra frutteti, campi di riso, piantagioni di cauccil e maestosi alberi di teak, immersi in paesaggi
rurali di grande fascino. Faremo una sosta per visitare il celebre Tempio Bianco, Wat Rong Khun, uno dei
simboli piu iconici della Thailandia settentrionale, prima di gustare il pranzo in un ristorante locale nelle

vicinanze.

Nel pomeriggio proseguiremo verso il Mae Fah Luang Art and Cultural Park, il piu importante centro
culturale della regione, che custodisce una preziosa collezione di opere d'arte e manufatti appartenenti alla

cultura Lanna e Tai.

La pedalata continuera poi attraverso vaste risaie e numerose piantagioni di ananas, regalando scorci

suggestivi della campagna di Chiang Rai.

All'arrivo in hotel, check-in e tempo libero per rilassarvi.

Giorno 2 — Giorno 2: Chiang Rai - esperienza con gli elefanti e cascate (B, L)

La giornata inizia con una piacevole pedalata verso un santuario degli elefanti, dove avrete |'opportunita di
trascorrere del tempo a contatto con questi straordinari animali, imparando a conoscerli meglio e

partecipando alle attivita dedicate alla loro cura e al loro benessere.

Proseguiremo poi lungo una strada sterrata che si snoda tra le colline per circa 6 chilometri, attraversando

suggestivi paesaggi naturali.

La tappa successiva sara la cascata di Huay Mae Sai, un luogo ancora poco conosciuto dal turismo di
massa ma di grande fascino. Qui potrete rilassarvi e fare un bagno rinfrescante nella piscina naturale
formata dalle acque della cascata. Lungo il percorso avremo inoltre la possibilita di osservare alcuni piccoli

villaggi delle minoranze etniche locali, immersi nella tranquillita della natura.

Dopo aver goduto dell'atmosfera rigenerante della cascata, riprenderemo la pedalata verso il villaggio di

Pong Phra Bat, dove ci attende il nostro hotel.

La seconda notte del tour sara trascorsa in un incantevole resort, ideale per rilassarsi e recuperare le

energie immersi nella quiete della campagna thailandese.

Giorno 3 — Giorno 3: Chiang Saen e Triangolo d’Oro (B, L)



Dopo la colazione e la preparazione delle biciclette, inizieremo la giornata pedalando lungo tranquille
strade secondarie nei dintorni di Chiang Rai. Durante il percorso scoprirete l'autentica campagna
thailandese e potrete osservare da vicino la vita quotidiana delle comunita locali che vivono nelle aree

rurali della provincia.

Lungo il tragitto visiteremo un importante tempio buddhista, dove sara possibile incontrare giovani monaci
con le loro caratteristiche vesti tradizionali e ammirare una delle pit imponenti statue del Buddha della
Thailandia. La pedalata continuera attraverso frutteti, risaie e piantagioni di cauccil, prima di fermarci per

il pranzo in un ristorante locale lungo la strada che conduce all'antica citta di Chiang Saen.

Nel pomeriggio proseguiremo in auto verso la celebre area del Triangolo d'Oro, una delle regioni piu
affascinanti del Sud-est asiatico. Qui si incontrano i confini di Thailandia, Laos e Myanmar lungo il corso del

fiume Mekong.

Durante la visita scopriremo il Museo dell'Oppio, che racconta la storia del commercio dell'oppio e il ruolo
che questa regione ha avuto nel passato. Non manchera inoltre una suggestiva escursione a bordo di una
tradizionale barca a coda lunga sul fiume Mekong, dalla quale potrete ammirare splendidi panorami sul

Triangolo d'Oro e sui Paesi confinanti.

Al termine delle visite, possibilita di fermarsi per la cena lungo il percorso prima del rientro in hotel a

Chiang Saen.

Giorno 4 — Giorno 4: Chiang Saen - Chiang Khong (B, L)

Dopo la colazione, seguiremo in auto il corso del fiume Mekong, attraversando splendidi paesaggi rurali e
osservando da vicino la vita agricola della regione. Lungo il percorso avrete I'opportunita di vedere come

gli agricoltori locali coltivano tabacco, mais, cavoli, aglio e numerosi altri prodotti tipici.

La campagna € caratterizzata da dolci colline e panorami suggestivi, intervallati da alcuni tratti piu
impegnativi. Gli ultimi 13 chilometri rappresentano la parte piu sfidante della giornata, con alcune brevi ma

ripide salite che metteranno alla prova le vostre energie prima di raggiungere Chiang Khong.

La strada si ricongiunge infine all'arteria principale proprio all'ingresso della citta, offrendo splendide

vedute sul Mekong e sulle montagne circostanti.

Dopo il pranzo, avrete del tempo libero per esplorare Chiang Khong in autonomia, passeggiare lungo il
fiume o semplicemente rilassarvi e godervi |'atmosfera tranquilla di questa affascinante cittadina di

confine.

Giorno 5 — Giorno 5: Chiang Khong - Chiang Rai (B)

Dopo la colazione, ci trasferiremo in auto fino al punto di partenza della pedalata, situato a circa 20

chilometri da Chiang Khong. Da qui inizieremo un piacevole percorso in bicicletta attraverso la splendida



campagna della Thailandia settentrionale.

Lungo il tragitto pedaleremo tra frutteti rigogliosi, campi coltivati e tranquilli villaggi rurali, godendo di
magnifici panorami e dell'atmosfera autentica della vita locale. Questa sara un'ottima occasione per
apprezzare la bellezza naturale della regione e osservare da vicino le attivita quotidiane delle comunita

agricole.

Nel tardo pomeriggio faremo ritorno in auto a Chiang Rai, dove avrete tempo per rilassarvi dopo |'ultima
giornata di esplorazione in bicicletta.



Note di viaggio

Sistemazione in camera doppia o con letti
separati (twin), oppure in homestay secondo
il programma.

e Trasferimenti e visite con veicolo privato
dotato di aria condizionata.

Biglietti d'ingresso per tutte le visite indicate
nell'itinerario.

Guida professionale parlante inglese durante
tutte le visite e i trasferimenti.

Pasti come specificato nel programma.
Traghetti, escursioni in barca e crociere
previsti nell'itinerario (se applicabili).

e Acqua minerale e salviette rinfrescanti
durante il tour.

Bicicletta e casco per tutta la durata delle
escursioni in bicicletta.

e Tasse governative e costi di servizio inclusi.

INCLUSO ESCLUSI

Spese per il visto d'ingresso in Thailandia (se
richiesto).

Voli internazionali e relative tasse
aeroportuali.

Pasti non espressamente indicati
nell'itinerario.

Supplemento per check-in anticipato e
check-out posticipato.

Voli domestici e relative tasse aeroportuali.
Cena di Gala obbligatoria del 24 e 31
dicembre (se prevista dall'hotel).
Supplementi applicabili durante le festivita
nazionali e i giorni festivi.

Bevande e pasti non menzionati nel
programma.

Spese personali quali lavanderia, telefonate,
bevande e altre spese individuali.
Assicurazione di viaggio personale (si
consiglia vivamente di sottoscrivere
un'adeguata copertura assicurativa).
Mance per guide, autisti e personale di

servizio.

e Tutti i servizi non espressamente specificati

nell'itinerario.
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